SETTIMANA DELLA SCIENZA CLASSI QUINTE, Primaria Besnate
In occasione della settimana della scienza gli alunni di classe quinta hanno realizzato alcuni lavori:
1- [image: ][image: ][image: ]Laboratorio di esperimenti sulla “rifrazione della luce nell’acqua”; gli alunni hanno condotto gli esperimenti in autonomia presentandoli a tutti gli scolari in due momenti distinti; la classe 5 B ha presentato gli esperimenti ai bambini di prima e di terza; la classe 5 A agli alunni di seconda e quarta come documentato dalle foto in allegato.
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2- [image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]Cartelloni rappresentativi del tema “Acqua nel corpo umano”: 
[bookmark: _GoBack]entrambe le classi hanno realizzato un cartellone con diversi materiali di recupero e alcuni grafici che sono stati esposti durante la settimana della scienza e in occasione della festa della scuola. 
3- Power point relativo al tema “Acqua nel corpo umano” creato da tre alunni di classe 5 A e diffuso a tutte le classi per la visione; in questo power point sono state poi inserite anche le foto relative ai cartelloni e ai grafici prodotti in gruppo.

                                         Docente: Gioachini Natascia.
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Settimana della scienza

A cura di matteo De grada, Benedetta Costa, Nida Mahmood

Con Foto e attivita’ di tutti gli alunni di classi quinte, primaria besnate







Il nostro corpo è costituito per il 60% di acqua. ma dove si trova tutta quest'acqua  e come si modifica questa percentuale nell'arco della vita? L'acqua rappresenta il costituente principale dell'organismo umano. 

Alla nascita, il peso corporeo di un bambino è costituito per quasi l'80% da acqua.









LE NOSTRE RAPPRESENTAZIONI GRAFICHE DEL TEMA













LA CLASSE 5 B HA REALIZZATO QUESTO CARTELLONE E POI HA RAPPRESENTATO IL TEMA ATTRAVERSO DUE GRAFICI, UN ISTOGRAMMA E UN IDEOGRAMMA.





la donna

nella donna invece, la percentuale si attesta intorno al 50%, perché rispetto all’uomo, la donna possiede minore massa muscolare (più ricca di acqua) e maggior tessuto adiposo (più povero di acqua).







L’ uomo

in un uomo adulto di altezza e corporatura medie l’acqua rappresenta circa il 60% del peso corporeo.







Il bambino

Alla nascita, il peso corporeo di un bambino è costituito per quasi l’80% da acqua. Tale percentuale si riduce con l’aumentare dell’età, ma l’acqua rimane comunque una componente essenziale.







L’anziano

Con l’avanzare dell’età e il sopraggiungere della vecchiaia, la percentuale di acqua nel corpo si riduce ulteriormente, attestandosi intorno al 40-45% del peso corporeo.   









MA DOVE SI TROVA TUTTA QUESTA ACQUA?

Tutta quest’acqua si trova Praticamente in ogni distretto corporeo: 

costituisce il 90% del nostro sangue, delle lacrime e della saliva;

si trova nel cervello;

circola tra i nostri organi sotto forma di linfa 

è soprattutto il costituente essenziale di ciascuna delle nostre cellule.   


In generale, tutti i nostri liquidi corporei si differenziano in tre grandi gruppi: 

liquidi intracellulari, quelli che si trovano all’interno delle cellule;

liquidi extracellulari, quelli che si trovano all’esterno della cellula, come il plasma sanguigno;

i liquidi interstiziali. Quest’ultimi sono moltissimi: per esempio, la linfa, il liquido sinoviale delle articolazioni, il liquido cerebrospinale del sistema nervoso, l’umor acqueo degli occhi, i liquidi presenti nell’orecchio, i liquidi pleurici. 
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BAMBINI ADULTI ANZIANI
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